
マルチデバイス対応
PC、タブレット、スマートフォ
ンなどマルチデバイスで受講
が可能です。

確認テスト機能
一部の講座には確認テストが
ついています。
内容が理解できているかしっ
かり確認することができます。

おすすめ・コースマップ機能

テーマごとにレベル 3 段階に分けたコース
マップをご用意しております。また、ご希望の
学習ニーズに合わせて講座が自動でレコメン
ドされるので迷いなく受講できます。

あなたの“学び直し”を和歌山県が応援します。

講座は裏面にあります！

就職・再就職・キャリアアップに役立つ
実践的な講座を用意しています

https://pref-wakayama-lms.leaf-hrm.jp/

人生を見つめ直し、新たな方向で歩んで行
こうと思える素敵なきっかけとなりました

（求職者向けプログラム受講　女性）

毎月の研修が良い刺激となり、学生
気分で楽しく学ぶことができました

（スキルアッププログラム受講　男性）

申込期限

WEBサイトのお申込みボタンからお申込みください

開始

AI･DXの利用ノウハウを修得し、今の
仕事に生かせる実践スキルを学びます

和歌山県内企業への就職・転職活動中
の方向けにビジネススキルや DX/AI
スキルを高める研修を実施します。

求職者向けプログラム スキルアッププログラム

就業や再就職に向けて、多くの企業が
求めているビジネススキルを学びます

県内企業への就職・再就職を
目指す方へ 

働きながらスキルを伸ばし
たい方へ

次はあなたの番です

参 加 者 の 声

参加費無料

2026年10月23日 金
スキルアップ
プログラム2026年9月30日 水

求職者向け
プログラム

開始

内容 内容

2026年10月4日 ~日 2026年10月27日 ~火
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動画コンテンツ（��時間）

動画コンテンツ（8時間）

現地・オンライン開催（�時間）現地・オンライン開催（12時間）

日程とカリキュラム

求職者向けプログラム（計��時間） （計��時間）スキルアッププログラム

����年��月�日(日)   ��:��～��:��

  ロジカルシンキング研修は、論理的思考力を養い、的確な伝
達力と本質的な問題解決能力の向上を目指します。

����年��月�日(日)   ��:��～��:��

論理的思考で話の内容を整理し、分かりやすい「型」を学ぶこ
とで、簡潔に伝えるスキルの習得を目指します。

わかりやすい説明の仕方研修

����年��月��日(土)   ��:��～��:��

情報や前提を疑い、「本当に正しいか」と客観的・論理的に問
い直す思考法を、演習を通じて実践的に学びます。

Office・OAスキル
Word基礎・応用
Excel基礎・応用
PowerPoint など

クリティカルシンキング研修

和歌山城ホール

和歌山城ホール

自身の価値観や経験を振り返り、将来のキャリアプランを自ら描く
ための人材育成プログラムです。主体的なキャリア形成を促します。

キャリア研修

����年��月��日(火)   ��:��～��:��

����年��月�日(火)   ��:��～��:��

生成AIと自身のポテンシャルを最大限に引き出す使い方を身
につけることを目的とした体感型の研修です。

生成AIへの仕事の任せ方研修

問い合わせ

対面カリキュラムのほか、指定した動画コンテンツを受講していただきます

県民文化会館現地会場

時間現地会場

現地会場

現地会場

現地会場

和歌山城ホール

和歌山城ホール

動画
コンテンツ数

601

�時間時間 �時間

時間 �時間

時間 �時間

時間 �時間

ロジカルシンキング研修

なお、指定した動画コンテンツ以外にも多数ご用意していますので、ご自身の興味や関心に合わせて
自由に受講していただくことができます

AI入門
ChatGPT活用
ChatGPT×Excel
DXマインドセットなど

マーケディング
マーケティング基礎
行動経済学（ナッジ理論）
顧客・市場分析 など

論理的思考力
ラテラルシンキング
創造力強化
問題解決の考え方 など

企画力・発想力
企画力向上
新規事業立案
アイデア創出 など

キャリアデザイン
アンラーニング
自己成長
キャリア形成 など

DX概論・データ活用
DX基礎
ChatGPT活用
Microsoft Copilot活用
Gemini活用 など

グローバル・SDGs
SDGs入門
サステナビリティ経営
カーボンニュートラルなど

リーダーシップ・意思決定力
巻き込み力
説得力
交渉力 など

Office・OAスキル
Excel実践
データ分析
資料作成 など

DX概論・データ活用


